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NORDISK MASTER INOM MAT OCH MALTID

HOGRE UTBILDNINGAR INOM MAT OCH MALTIDSOMRADET | NORDEN,
SARSKILT GALLANDE OMRADET MAT FOR MANGA

SAMMANFATTNING

I Norden finns manga sma institutioner
inom hogskolor och universitet som
arbetar med mat och maltider. Manga

av dem dr ocksd intresserade av omradet
mat fér manga som strécker sig fran
sjukhusmaltider till maltider i samband
med stora evenemang. Syftet var darfor
att utbyta kunskap inom hogre utbildnin-
gar i Norden. Det tillvdgagangssatt vi
valde var att skapa motesplatser och
nadtverk. Métesplatsen var Maltidens hus

i Norden, Grythyttan med Orebro univer-
sitet, Restaurang- och hotellhogskolan
som vard vid tva tillfallen for c 15 institu-
tioner inom hégre utbildning med intresse
for nordiskt samarbete. Dessutom gjordes
ett forsok att fa finansiering fran SIU for
en ansdkan om en Nordisk masterutbildn-
ing for mat for manga skriven av repre-
sentanter fran fyra lander, vilken dock ej
gav nagra medel. Natverket bestar och en
inventering av hogskolekurser som kan
vara intressanta att utbyta sammanstalls
nadtbaserat och den arliga inbjudan
kommer till natverksdagar under hésten
2015 i Grythyttan. Visionen &r att manga
sma institutioner har mycket att vinna pa
samarbete.

UPPDRAG

Det uppdrag som Orebro universitet,
Restaurang- och hotellhogskolan i
Grythyttan erholl bestod av att skapa ett
natverk for kunskapsutbyte och att
genomfora tva konferenser.

Introduktion
Projektet Ny nordisk mat for hdgre
utbildningar - Mat fér manga har pagatt

under 2013 och 2014. Docent Inger M Jons-

son har varit projektansvarig och arbetat
tillsammans med adjunkt Jesper Johans-
son for genomforandet av arbetet. Mat
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och maltidsomradet i Norden behdver
beforskas, ett led i detta kvalitetsarbete ar
att oka mojligheterna for studier pa
masterniva. En forutséttning for detta kan
vara samverkan mellan de relativt sma
institutionerna som verkar inom detta
omrade i Norden.

Bakgrund

Det finns manga mindre institutioner inom
faltet maltid-kost-nutrition i Norden och
alla arbetar hart for masterniva och
forskning men har ganska sma resurser
och ett inte sa stort antal studenter pa
dessa nivaer. Institutionerna mots
mojligtvis i sndvare dmnesgrupper sdsom
kostinstitutioner for sig etc.

Restaurang- och hotellhogskolan i
Grythyttan, Orebro universitet arbetar
med forskarutbildningsamnet maltidskun-
skap som ar tvar- och mangvetenskapligt.
Amnet tillhor ett Humanistiskt/samhalls-
vetenskapligt forskningsomrade som dven
kan kompletteras med naturvetenskap.
Amnets bredd innebér att samarbeten &r
mdjliga med manga olika 4mnes- och
forskningsperspektiv. Inbjudningar for
samarbete, med start i detta projekt,
sdndes darfor ut brett dver faltet och
gensvaret var stort.

Mal

Malet &r att skapa ett tvaarig samnordisk
masterprogram. Malet ar dessutom att
skapa ett bestdende néatverk, en arena for
kunskapsdelning, mellan hogre utbildnin-
gar och forskningsmiljoer i Norden.

Syfte

Syftet med projektet ar 1 (2013) var att
etablera samarbete med partner-institu-
tioner/universitet fran Finland, Norge och
Danmark och tillsammans med dem skriva

en ansokan till SIU/Norwegian Centre for
International Cooperation in Education for
ett gemensamt Nordiskt master program.
Syftet var dessutom att med masteranso-
kan som utgangspunkt skapa och samla
ett bestdende natverk av universitetsinsti-
tutioner i Norden verksamma med hogre
utbildning och forskning inom omradet
mat och maltid for manga. Tyvarr fick dock
inte denna ansékan nagra medel.

Syftet med projektet ar 2 (2014) var att
atersamla natverket, utbyta erfarenheter
fran aret som gatt angdende masterutbild-
ningar, presentera masterutbildningar och
forskning samt sdkra ndtverkets fortsatta
arbete.

Projektbeskrivning

Projektet Ny Nordisk mat for manga/New

Nordic Food and Cuisine for Many har

inneburit:

e Att skapa en projektgrupp bestdende
av partnerinstitutionerna (se nedan)

e Att skapa ett ndtverk och genomféra
ett forsta mote

e Att genomftra en masteransékan

e Att dtersamla nétverket for att sdkra
fortsatt samarbete pa master och
forskarniva

e Att Orebro universitet ansvarar for
fortsatt ndtverkssamverkan

Malgrupp for projektet

Malgruppen &r universitetsinstitutioner
med utbildningar inom mat och maltid-
somrddet i Norden med intresse for
masterutbildning och forskning, samt
Nordiskt samarbete.

RESULTAT

Né&tverket gar pa tvars 6ver disciplin- och
nationsgranser men visar sig anda ha en

gemensam kdrna. Man kan se det som en
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deli ett storre sammanhang dar vi
forankrar Nordiska varderingar och
matkultur fér kommande generationer.

AKTIVITET

Ar1(2013)

En projektgrupp for masteransokan, med
en representant fran vardera landerna
Sverige, Finland, Norge och Danmark
skapades. Kontakt bla. genom skypemdote
den juni 2013 med Orebro universitet med
School of Hospitality, Culinary Arts & Meal
Science, Orebro University Head of
International Affairs samt representanter
for Aalborg University, campus Képen-
hamn. Ett forsta mote i Képenhamn juni
2013, med representation fran Sverige,
Norge och Danmark.

En natverkskonferens genomfordes den
10-11 oktober, 2013 med ca 30 deltagare
frén 15 Nordiska institutioner vid Orebro
universitet, Restaurang- och hotellhdg-
skolan pa Campus Grythyttan. Under
konferensen bildades en arbetsgrupp for
fortsatt natverkshyggande. Konferensens
deltagare visade stort intresse for
samverkan over kunskapsgranser. Det
breda maltidsomradet med manga sma
institutioner soker alla nordiskt samar-
bete. Méaltidssektorns 6kade betydelse i
samhdllet, innebdr ett patagligt behov av
tvarvetenskaplig utbildning och forskning.
Att motas Over kunskapsgranser dr en
innovation i sig sjalv. Konferensen i
Grythyttan med deltagarnas breda
forskningsprofil visar att intresset for ett
mer holistiskt och tvdrvetenskapligt
synsdtt behovs.

En ansdkan om medel for igdngsattande
av ett nordiskt masterprogram sandes i
november 2013 in till SIU/Norwegian
Centre for International Cooperation in
Education. Orebro universitet/Grythyttan
var huvudman fér ansékan och Stavanger
university (NO), JAMK University of
Applied Science (FI) och Aalborg university
(DK) medsdkande.
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Institution

Restaurang- och hotellhdgkolan/
School of Hospitality, Culinary Arts
& Meal Science

AAU-MENU, research centre for
captive foodscape studies

School of Business and JAMK

Services Management

University

Orebro University
(Huvudansvarig)

Aalborg University

University of

Kontaktpersoner

Associate professor
Inger M Jonsson
Lecturer Jesper
Johansson

Professor
Bent Egberg Mikkelsen

Principal Lecturer
Enni Mertanen

Applied Sciences

The Norwegian School of
Hotel Management

Ett seminarium om Nordiska Masterpro-
gram som holls i Helsingfors besoktes
under en dag av projektledaren och Head
of International Affairs, Orebro universitet
for att ta del av 6vergripande diskus-
sioner. Ansokan avslogs dock februari
2014.

Ar 2 (2014)

Hosten 2014 planerades och genomférdes
det andra natverksmotet med ett trettiotal
deltagare. Ytterligare institituiner i Norden
bjéds in och denna gang var alla Nordiska
lander representerade. Den 24 oktober
presenterade forskare fran nordiska
ldrosaten olika pagaende foskningspro-
jekt. Magnus Gréntoft sammanfattade det
attadriga Ny Nordisk Mat projektet och
visade pa att samverkan och utbyte av
ideér har gjort projektet till ett av
ministerrddets mest lyckade.

Det beslutades att projektledarna fran
Orebro universitet kallar till arliga méten i
Grythyttan, Sverige for att sakra ndtver-
kets fortlevnad. Det besl6ts ocksa att
institutionerna ska dela med sig av
masterkurser som ar mojliga att soka for
studenter inom hela Norden. Orebro

Stavanger University

Associate professor
Kai Viktor Hansen

universitet samordnar en ”drop box” dar
alla institutioner kan ldgga in aktuella
kurser. Detta skall ses som en bérjan pa
en kartlaggning av avancerad utbildning
pa omradet.

Partners (aktiva samarbeten)
Sammanlagt har inbjudningar fér bada
konferenserna och natverkstraffarna gatt
ut till ett dttiotal personer. Nedan finn en
lank for deltagare vid konferensen 2013.

Kommunikation, spridning

Nyhetsbrev har skickats ut via Ny Nordisk
Mat’s hemsida och via Orebro universitets
hemsida. Det betyder en bred spridning i
Norden och via Orebro universitets
hemsida till allmédnhet, studenter,
anstadllda och forskare. Genom natverkets
bredd har Nyhetsbrevet pa NNMs hemsida
natt ut till alla natverkets universitet i
Norden.

UTVARDERING

De delar av projektet som fungerade bast
var a) genomférande av méten och b)
skapande av ndtverk och c¢) méjliggérande
av samtal och att skapa en vilja att
gemensamt utveckla och dela med sig av
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NEDAN AR DE VIKTIGASTE NORDISKA KONTAKTPERSONERNA

kunskap. Restaurang- och hotellhdgskolan

arverksamma inom hospitality omradet
dér vardskap, bemotande och moten dr en
viktig del i undervisning och forskning. Att
skapa motesplatser och vdalkomna géster
aren del av det arbete som varit basen i
att etablera kontakter for projektgrupp
och nédtverk.

En kritisk reflektion och lardom ar att
skillnaderna i de Nordiska landernas
universitetssystem har komplicerat
mojligheterna att utveckla ett samver-
kansprogram p& masterniva. Det hade
varit en férdel om det i projektgruppen
ingdtt nagon person fran varje land med
stor kompetens om samverkan och
universitetssystem for utbildning.
Projektgruppen som tillsammans skrev
ans6kan om program hade olika mal for
sin utbildning vilket kan vara kreativt men
ocksa innebdara svarigheter da ett
gemensamt program var tankt att skrivas
fram. Det hade varit vardefullt att ha med
studenter fran de olika landerna i
diskussionerna for det fortsatta arbetet.
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| DETTA NATVERK LISTADE:

Bere Elling
Professor

Hansen Kai Victor
Ass. Prof.

Mertanen Enni
Principal Lecturer

Rajakangas-Tolsa
Johanna
Senior lecturer

Egberg Mikkelsen
Bent
Professor

Karen Sgndergaard
Uddannelsesleder

Inger M Jonsson
Associate professor

Jesper Johansson
Lecturerer

Department of Public Health,
Sport and Nutrition
Agder University, Norway

The Norwegian School of
Hotel Management
Norway. Stavanger University, Norway

School of Busniess &

Service Management

JAMK University of Applied Sciences,
Finland

Haaga Campus, Hotel, Restaurant and
Tourism Management, Finland

AAU-MENU, research centre for captive
foodscape studies
Aalborg University, Denmark

VIA University College Hedeager 2 8200
Aarhus N, Denmark

School of Hospitality, Culinary Arts &
Meal Science, Sweden

School of Hospitality, Culinary Arts &
Meal Science, Sweden

REFERENSER, LANKAR, VIDEOS ETC.
Bilder har skickats till Bettina Lindfors, se dven

http://nynordiskmad.org/tema/nordic-exchange-of-higher-education-research-

and-knowledge/

elling.bere@uia.no

kai.v.hansen@uis.no

enni.mertanen@jamk.fi

Johanna.Rajakangas-
Tolsa@haaga-helia.fi

bemi@plan.aau.dk

Karen Sgndergaard
KS@VIAUC.DK

inger.m.jonsson@oru.se

jesper.johansson@oru.se

Tva Nyhetsbrev har skickats ut via Ny Nordisk Mats hemsida och
via Orebro universitets hemsida
http://www.oru.se/Nyheter/Institutionsnyhet/Restaurang--och-hotellhog-
skolan/Nordiskt-mote-i-Gythyttan/

http://www.oru.se/PageFiles/84259/rhsNEW%20NORDIC%20FO0D.pdf





